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1. Ils1anupyemble pe3yabTAThl OCBOCHHUS KYPCA BHEYPOUHOU 1eATEIbHOCTH
«IloaBHKHBIE UTPBD)



JInuHOCTHBIE, MeTanpeAMeTHbIE U NIPeAMeTHbIEe Pe3yJIbTaThl 0CBOEHHUSI Kypca
Y yuenuxos 6yoym cghopmuposanpi:
JImyHocTtHbIEe YY /1:
- ycTaHOBKa Ha 0€30IacHbI, 3/T0pPOBBIH 00pa3 KU3HH;
- HaBBIKU COTPYJTHUYECTBA CO B3POCIBIMU U CBEPCTHUKAMU B PA3HBIX COLUANBHBIX CUTYAIIUAX,
YMEHHE He C03/1aBaTh KOH(MIUKTOB ¥ HAXOUTh BBIXOJIbI U3 CIIOPHBIX CUTYaIIUM;
- pa3BUTHE ITHYECKUX YyBCTB, I00POKETATETLHOCTH U YMOIIMOHATLHO-HPABCTBEHHON
OT3BIBYUUBOCTH, TOHUMAHUS U CONEPEKUBAHUS YYBCTBAM JIPYTHX JIIOJICH;
- YBOKUTEIBHOE OTHOIIIEHUE K MTHOMY MHEHHIO, UCTOPUU U KYJIbType APYTUX HAPOJIOB;
Mertanpeamernsie YY/1:
Pezynamuenuvie:
- IPUHUMATD U COXPAHSTH MMOCTABICHHYIO 3a7a4y;
- IJTAaHUPOBATH(B COTPYAHHUECTBE C YIUTEIIEM M OJHOKIACCHUKAMH WIIA CAMOCTOSTEIILHO)
HE0OXOUMBIC JICHCTBHSI, OTIepalliy, IeHCTBOBATH 10 TUIAHY;
- aJICKBaTHO OIICHWBATh CBOU JOCTHKCHHS, OCO3HABATh BOSHUKAIOIINE TPYIHOCTH, HCKATh HX
MPUYUHBI U TTyTH TIPEOIOJICHHS,
Ilo3nasamenvhuvie:
- 0CO3HaBaTh IMOCTABJICHHYIO 337124y
- MIOHUMATh HH()OPMAIIHIO, YCTAHABIUBATH IPHUYNHHO-CIICICTBEHHBIC CBS3H, JICJIaTh 0000IICHMS,
BBIBO/JIBI;
Kommynuxkamuenuie:
- BCTyNIaTh B IMAJIOT C YYUTEJIeM, OJTHOKJIACCHUKAMH, y9aCTBOBAThH B 00IIIeH Oecene, coOmoaas
MpaBHJia ITUKETA;
- 33J1aBaTh BOIPOCHI, CJIYIIATh U OTBEYATh HA BOIIPOCHI IPYTHX, POPMYIUPOBATH COOCTBEHHBIC
MBICITH, BBICKA3bIBaTh U 00OCHOBBIBATH CBOIO TOUKY 3PEHUS;
- OCYIIECTBIIATh COBMECTHYIO JIEATCIIEHOCTh B KOMaH/IaX ¢ Y4ETOM KOHKPETHBIX YIeOHO-
MO3HABaTENbHBIX 33724
Ipeamernbie YY/I:
- (opmupoBaHUe MEpBOHAYATBHBIX MPEACTABICHUI O 3HAYCHHH CIOPTUBHO-03JOPOBUTEIBHBIX
3aHATUN IS YKPEIJICHUsI 30POBbsI, Ul yCHEIIHOM y4€0bl U COllMaIn3aluu B 00IIecTBe
- OBJIQJICHUE YMEHUSMHU OPTaHU30BBIBATH 3/I0POBHECOCPETAIOIIYIO KUIHEACATEILHOCTD (PEeKUM
TIHSI, YTPEHHSS 3apsAKa, 03I0pPOBUTENbHBIE MEPOTIPUSTHS, MTOJ€3HbIE TPUBBIYKH, MTOBUKHBIC
UTPBI U T.]1.)
- opmupoBaHNE HaBBIKA CUCTEMATHYECKOTO HAOTIOCHHS 32 CBOUM (DU3HMUECKUM COCTOSTHUEM

Ilnanupyembie pe3yabTaThl

JIoI7KHBI 3HATH:

-0 croco6ax M 0COOEHHOCTAX JBIKEHUS U TIEPEABUKCHUN YEIIOBEKa;

-0 CUCTEeME JbIXaHUs, pab0Te MBIIII] IPU BBIMOJHEHUN (U3HUYECKUX YIIPAKHEHUH, 0 criocobax
MPOCTEUILIET0 KOHTPOJIS 3 ACSITEIIbHOCTBIO 3TUX CUCTEM;

-00 00IIMX ¥ MHIAUBUAYAJIbHBIX OCHOBAX JTUYHOU TUTHEHBI, O MPABUJIAX UCIIOJIb30BAHUS
3aKAIMBAOIIUX MPOIIETYP, TPOPUIAKTHKE HAPYIICHUSI OCAHKH;

-0 MMPUYMHAX TpaBMaTHU3Ma U MPAaBWIIAX €ro MPeaypeKICHIS;

YMerTh:
-BBITIOJHATH (PU3NYECKUE YIIPAKHEHUS ISl Pa3BUTHUS (PU3NUECKUX HABBIKOB;
-3a00THTHCSI O CBOEM 3/I0POBBE;



-IIPUMCHATH KOMMYHUKAaTUBHBIC HABBIKH,

-0TCTauBaTh CBOIO HPABCTBCHHYIO MMO3UIHIO B CUTYyallUH BI)I60pa;
-0TBCYATDb 3a CBOH IIOCTYIIKH,

-HaXOJHUTb BbIXO/ U3 CTPECCOBBIX chyauHﬁ.

2. Conep:kaHne Kypca BHEYPOUHOI 1eITEJIbHOCTH

Bech Matepuan pacnpenensiercs 1o pasjenam:
«Pycckue HApoOAHBIE HTPbD) BKIIOYAIOT B €051 3HAKOMCTBO C HTPAMH CBOETO Hapo/a, pa3BUTHE
¢buznyecKkux CrnocoOHOCTEH yyaluxcs, KOOPAMHALMIO JBUWKEHUH, CHUIy U JIOBKOCTb.
Bocnuranue yBaKuTeIbHOTO OTHOUIEHUS K KYJbTYpe POJAHON CTPaHBbI.
«'ycu-nebeqn», «Y measens Bo 60py», «Boponsl u Bopoobu», «KoT umer»,
«ITuensr u MmenBenn», « CoByiikay, «Bonk u oBIbDY, « TpeTuit muiHuiy», «Cankmy,
«JloBumiku ¢ npuceganusaMmy, «I'opu, ropu sicio!», «Kpacku», «Jlsmnkay,
«OXOTHUKH U 3al1bD», «DaHTbD).

«IloaBu:kHBbIe MTPbI». COBEPIICHCTBOBAHNWE KOOPAWHAIIMU JBIKEHUU. Pa3zBuTHe OBICTPOTHI
peakiuu, cooOpa3uTENbHOCTH, BHUMAHUS, YMEHHs EHCTBOBaTh B KOJIJICKTHUBE. BOCHHTHIBATH
WHUIIUATUBY, KYJIbTYpPY TIOBEJICHHS, TBOPUECKUN MOAXO] K UTPAM.

«MBpienoBkay, «Ilycroe mecto», «CoByiikay, «Kapycenby, «Kapiuku u BeJIUKaHbI,
«KOHHHKH-CIOPTCMEHBD, «JIsrymiara u mupimisitay, «biayxxaaronmi Maud», «AUCTBIY,
«Ounmun u nramkwy, «lldenku wu nactoukw», «CeBepHBIM W IOKHBIA BETEpY,
«Konmynunkmy, «Xutpas nuca», «Cobepu ypoxain», «Opomm», «DPyKThl ¥ OBOIINY,
«be3nomublii 3as1», «Iluensl u MenBexaray, «Jluca u Kypos», «OXOTHUKU U YTKW».

«Jcraderbny. 3HAKOMCTBO C MpaBuwiIaMu 3ctader. Pa3BuTHe OBICTPOTHI peakiuii, BHUMaHHE,
HaBBIKM NepeBUKeHNs. BocniTanue 4yBCTBa KOJJIEKTUBU3MA U OTBETCTBEHHOCTH.

Takoe pacripeneneHre U3y4eHUs: UTP TO3BOJISET YUUTENIO CIEI0BaTh OT MPOCTOTO K CI0KHOMY,
a JIeTSIM - 3HAKOMHTBCS C UTPAMU, KOTOPBIE COOTBETCTBYIOT UX BO3PACTHBIM CIIOCOOHOCTSIM.
B paznen BxonsT crienyromue 3ctaders:
Octadera «IIpunecu mau». Icradera «Kto GpIcTpee?».
Ocrtadera «K cBoum ¢maxkkam». Dctadera «IlapoBozuk». Dcradera «Bcrpeunasy.
Octadera «Bb13oB HOMepoB». Dctadera co ckakaakoil. ctadera ¢ 0OpyyeMm.
Ocrtadera « 3Bepeit». Dcradera «bricTphie U TOBKHE». DcTadeTa ¢ MIIOM.
Ocraderta «ber ¢ mpensTcTBUsAMUY. Dctadera ¢ mepeaaueii maroukH.
«Urpsl HaponoB Poccum». 3HAKOMCTBO ¢ paszHoOOpa3WeM Wrp pas3IWYHBIX HapOJIOB,
npoxxuBaronux B Poccun. Pa3Butue cuibl, T0BKOCTH U pusnyeckue criocoOHocTH. BocnuTtanue
TOJIEPAHTHOCTH NPH OOIIEHNUHU B KOJJIEKTUBE.
«fOpta», «Mennslii neHb», «Mmem mnanouky», «BeiOeit u3 kpyra», «l[logaumun

miatok», «Karanume wmsua», «Cepblii Bonk», «Cokonm u nuca», «PeiOkm», «Uux»,
«IIpstkm», «Msu», «HeBon», «BoasHoii», «Cepblii 3aiika», «Ctpenpba B MHIICHBY,
«boprbay, «Kotem», «Kpyrosoit», «boprbda 3a prnaxku», «JIbaIuHKH, BETEp U MOPO3Y.

@®opMbI U METOALI OPraHU3ALUM 3aHATHH, OJABEAEeHHE UTOIOB peai3aluy NPOorpaMMal
DopMbl 3aHATHHI

e Oecenpl
* UIpBI
e scradersl
*  BUKTOPHUHBI
*  KOHKYPCHI
*  Y4achkl 3J0POBbS
AJITOPUTM padoThl ¢ MOJABUKHBIMH UTPAMHU

e 3HAaKOMCTBO C CO/IEP>KAHUEM UTIPHI.



e OOBsICHEHUE COEPIKAHUSI UIPHI.
e OObBsicHEHUE MPABUI UIPHL.

e PasyuuBaHue urp.

e [IIpoBenenue urp.

®opMblI NOABEICHHS UTOTOB PadOTHI:

- COPEBHOBaHUS
- IPYKECKUE BCTPEUH
- UTPOBas MPOrpaMMma;
- ¢pecTuBamm

Ha KypcC BHCypO‘IHOI;'I ACATCIIBHOCTHU IO CIIOPTHUBHO-03JOPOBUTCIBHOMY HAIIPaBJICHUIO

«IloaBmKHBIE HUI'pbD> OTBOAUTCA 135 3ansTuii B roma:

33 3anaTus B 1 xiracce, 1mo 34 3aHsATHSA BO 2, 3, 4 Kiaccax.

1 kaace
Ne Paznenst Kon-Bo gacos
1 Pycckue HapoiHbI€ UTPhI 6
2 [ToaBuKHBIEC UTPBL 19
3 Ocraders 8
HUTOrO 33
2 kJiace
No Pasznensr Koa-Bo yacos
1 Pycckue HapoHBIE UTPHI 11
2 IToaBuXKHBIE UTPBI 8
3 OcradeTsl 8
4 Wrpsl HapoaoB Poccun 7
HUTOTO 34
3 kaacce
Ne Paszpnenbl Kon-Bo yacos
1 Pycckue HapoJiHbIE UTPbI 11
2 OcradeTs 6
3 Urper Hapogos Poccun 17
WUTOTO 34
4 knacc
Ne Paszpnenbl Kon-Bo yacos
1 Pycckue HapoIHbIE UIPbI 19
2 OcradeTl 8
3 Urpsl HapojoB Poccuu 7
HUTOTO 34

3. TemaTH4yeckoe NJIAHHPOBAHHE




Kkpy:kka «[lonBHKHbBIE HTPBD»

1-ii knace (33 yaca)

Ne Komn-
/1 Paznmen Tewma 3aHsaTHS BO Hata
qaCoB
1 | Pycckue maponubie | MIHCTpyKTax 110 TexHHKe Oe3zomacHOCTH. M3ydeHue 1
UrphI HOBOM urpsl. «I'ycu-nedenin»
2 | Pycckue Hapoxubie | VI3ydeHHe HOBOM MIPHI «Y MeIBeas BO OOpy». 1
HUIPBI
3 | IloaBMXHBIE UTPEI W3yuenne HOBOM wurpel «@PWIMH H  NOTALIKWA». 1
[ToBTOpEHNE U3YUYEHHBIX UID.
4 DcradeTs! PazyunBanme u  orpabotka urpel  «llamouka- 1
BBEIpYJAJIOUKay. DcTadeTa ¢ mepeaadeii maJouKHy.
5 Hoxswxusie urpst | UTppl ¢ MA4oM. PasyumBanme M OTpabOTKa WIpEI 1
«bayxaaronmi Msuy.
6 Ocraders Octadera ¢ mepeHOcKo mpenmeToB. llepersiruBanue 1
KaHara.
7 | Pycckue Hapogueie | PasyuuBaHue H 0TpabOTKa Urpsl « BOpOHBI U BOPOOLM» 1
WUTPHI
8 [oxBrxHble urpsl | PasydrBaHue M 0TpabOTKa Urpsl «II4enKku u 1acTOuKmy» 1
9 Dcraderst Octragera «K cBoum  duaxkkam». lloBTOpeHue 1
W3YYEHHBIX WUID.
10 | Pycckue naponusie | PasyunBanue u oTpa00TKa MIpbl «KoT umem» 1
WTPBI
11 | Tonsmxusie urpsr | PasyunBanue n otpaboTka urpbl « CeBEpHBINA U HOKHBINA 1
BETEP»
12 | Tlogsmxusie urper | OcTapeTbl. « COpEBHOBAHUS CKOPOXOJIOBY. 1
13 | Tlogsmwxnsie urper | PasyunBanue u 0TpaO0TKa Mrphl «KommyHunkm» 1
14 Scraderst PazyunBanue u oTpaboTKa UTpsl «AUCTBIY. DcTadeTa ¢ 1
MSAYOM.
15 | Pycckue napogupie | PasyunBanue u otpaboTka urpbl «lluenst n Mensenm» 1
UI'PBI
16 | Toxsmxusle nrpsr | PasydnBaHue ¥ 0TpaOOTKA UIPhI « XHUTpas JIUCa» 1
17 Pycc](p[e HapOJHbIE JloBumikn ¢ MNpUCCaAaAHNUAMU. I/Il"pBI 10 BBI60py 1
HUIpHI yYaluxcs.
18 Scraderst Octadera ¢ nepeHockor npeameroB. Urpel mo BeIOOpY 1
YYALIUXCSL.
19 | Togsmxusie urper | PasyunBanue ¥ 0TpaOOTKa MIPhI « be3noMHbIi 3as11» 1
20 | Tlomsmxusie urpel | PasyunBanume u oTpaboTka urpbl «CoOepu ypoxaib». 1
[ToBTOpEHNE U3YUEHHBIX UID.
21 | Hoxswxusie nrpsr | PasydnBanue ¥ 0TpabOTKa UIPHI « DPYKTHI K OBOLIM 1
22 ScradeTsl Ocradets! «lIpuHecu mMsa» 1
23 | Tlomsmxusie urper | PasyunBanme u  oTpabotka wmrpel «Kapmukm n 1
BEJIMKAHBD»
24 [oxsmxusle urpel | PasyunBanue Urpbl « CKy4HO TaK CHAETHY. 1
25 Dcraderst Becénbie cTapThl 1
26 | Toxswxueie nrpsl | PasyunBanue u 0TpaboOTKa MIphl «JIuca u Kypb» 1
27 | Tlogemwxusie urper | PasyunBanne u 0Tpa0oTKa Mrphl «Komika u CKBOPIBI» 1
28 [oxBukHble Urpsl | PasyurBaHue M 0TpabOTKa Urphl «OBOLINY 1
29 IToaBu>KHBIE UTPBI P a3y4rMBaHUC U OTpa6OTKa HI'PbI «Kapycenb» 1
30 DcradeTs! Ocradera «Kto ObicTpee?» 1
31 | TlomBwxusie urpsl | Pasy4nBanue u 0TpabOTKa UIpbl «OXOTHHKHU U yTKH). 1
32 | TlomBwxusie urpsl | 11OBTOpeHHE u3ydeHHBIX Hrp. Wrpel mo BbIOOpY 1
YYALIUXCSL.
33 | Tonsuxuele urpsl | «PeCTHBAIb NOABHKHBIX MIDY. 1

TemaTu4eckoe MJIAHUPOBAHHUE




Kkpyxka «[loaBH:KHbIE UTPBD)
2-i1 kaacc (34 yaca)

Ne Korn-
/1 Pasznen Tema 3augaThs sBo | Jlara
qaCcoB
1| Pycckue napoxusie | IHCTpyKTaxx 10 TexHUKE Oe3zomacHocTH. V3yueHne 1
UTpBI pycckoii HapoaHOH Urpsl «Kmypkn»
2 | Pycckue HapoaHble | 3HAKOMCTBO M OTPa0OTKA: PycCKasi HApOAHAS UTpa 1
Urpel «Kot u MpIpy
3 Pycckue napoausie | [ToBTOpeHHE M3yUEHHBIX UT'P. 3HAKOMCTBO C UTPOM 1
UTPHI «l"openkm»
4 | Pycckue Hapoanble | PazyunBanue u orpadoTka urpsl «Caiaku». Dcradera 1
UTPBI «ber ¢ npenaTcTBUsIMu»
5 | Pycckue naponusie | PazyunBanue u otpadboTka urpsl «llarHamkm». Urpst 1
Urpel 10 BBIOOPY yHaLIUXCS.
6 | Pycckue Haponneie | PazyunBanue u otpaboTtka urpsl «@®aHTel». Dcradera 1
UTPBI «ITapoBO3HK»
7 | Pycckue napoansie | PazyunBanue u oTpaboTka Urphl «BOJIK U OBIBD» 1
Urpbl Ocradera ¢ MIuyaMu
8 | Pycckue naponnbie | PazyunBanue u otpaboTka urpsl «lITumenosy 1
UTPBI
9 Pycckue napoausie | PazyunBanue u otpaboTka urpsl «CoBYIIIKa» 1
WUTPBI
10| Pycckue naponnsie | PasyunBanue u 0TpaboTKa UIPhl «MBIIIETOBKa 1
UTPBI
11| Tlomsmwxusle urpsl | PasyuuBanue u otpaboTka urpbl «IlycToe MecToy 1
12| Tlonsuxubie urpsl | PasyunBanue U 0TpaboTKa Urpbl « OXOTHHUKH M 3aHIIBD» 1
13 | Tonsmxusle urpsl | PasyunBanue U otpaboTka urpbl «Kapycenb» 1
14 | Tlomswmxusie urpsr | [ToBTOpeHHE H3YYeHHBIX Urp. WTphI 110 BEIGOPY 1
yyammxcs. «Kto 6picTpee?» Dctadera
15 | Tlomsmxuele urpsl | PasyuuBanue u otpaboTka Urpsl « KOHHUKH- 1
CIIOPTCMEHBI»
16 | Tlomswxuele urpsl | PasyuuBanue u oTpaboTKa MIphl «JIarymara u 1
LBIILISITAY
17| Tonsmxusie urpsl | OtpaboTka urpsl «[Tuessr 1 MenBexara». Urpsr mo 1
BBIOOPY yyaIIHUXCS
18 | Tlonsmxuble urpsl | «DeCTUBANL MOABUKHBIX UTDY. 1
19 Dctaderst Ocradera «Ilepenaya mMsuay 1
20 DcradeTsr Dcradera «C MIIOM» 1
21 DcradeTsl Ocradera «3Bepein». VIrpbl 1o BEIOOPY ydalmxcsl. 1
22 Ocraders Ocradera «BbICTphIC U JIOBKHEY 1
23 Dcraders! Dcradera «BbI30B HOMEPOBY 1
24 Octaders Ocradera 1o kpyry. rpel o BEIOOpY yyamuxcsl. 1
25 OcradeTsl Ocrtadera ¢ 06pydem. rpel mo BEIOOPY yUaImxcs. 1
26 Ocraders Ocradera co CKaKaaIKou 1
27 | Pycckue naponusie | PazyunBanue u 0TpaboTKa Urpbl «["opH, ropH sCHO!» 1
HIDBI Wrpel no BEIOOpPY yyaluxcsl.
28 Urpet Haponos | bamkupcekue Hapoansle urpsl «lOpta», «MenHblit 1
Poccun IICHB))
29 Urpet HaponioB | BypsiTckas HapojaHas urpa «Miem nanouky» 1
Poccnn HWrpsl 110 BEIOOPY yUalIuXCs.
30 Wrpel Hapono | JlarecTaHCKue HapOAHbBIe HTPbI «BbIOei U3 Kpyray, 1
Poccrn «ITogHUMH IATOK)
31 Hrpel HaponoB !

Maputickast HapojHas urpa «Karanue mMsigay»




Poccun

32 Urper HaponoB | Tarapckas HapoaHas urpa «Cepblit BOJIK» 1
Poccun
33 Hrpsl HapoioB SAxyTtckue HapoaHble Urpbl «COKOMI U JTUCay, 1
Poccun [ToBTOpEHME N3YUYEHHBIX UI].
34 Hrpbl HapoioB Uysamickas urpa «Peioxu». Urpel mo BeiOopy 1
Poccun yYaIuxcsl.
TemaTu4eckoe IIAHUPOBAHUE
Kpy:kka «[loaBHKHbIE UTPBI»
3-ii kaace (34 yaca)
Ne Kou-
n/m Paznen Tema 3ansTHS o | Jlata
qacoB
1 Pycckue napoausie | THCTPYKTax 10 TEXHMKE 0€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO 1
Urphl C pyCcCKOM HapoaHOU urpont «Kpackm»
2 Pycckue napoausie | 3HAKOMCTBO € PYCCKOM HapoaHO# urpoit «I opu, ropu 1
HIPbI SICHO»
3| Pycckue napoanbie | [ToBTOpeHHE M3yYEHHBIX HIP. 3HAKOMCTBO C UTPOH 1
UTPBI «JIsmkay
4 Urpset HapoaoB 3HAKOMCTBO C 6amKHpCKHMH HapOAHBIMH UI'PAMH 1
Poccuu «tOpra», «MenHblil IEHb»
5 HWrpbl Hapo0B PazyuuBanue OypsaTckoi HapoHOH UTphl «Uiem 1
Poccuu najgouky». Jcradera ¢ mepeaadeii maaouKku
6 Wrpbl Hapo10B Jlarectanckue HapoaHbIE TPl «BBIOCH U3 KpyTay, 1
Poccuu «ITogHUMH TUTATOKY
7 Hrpet HApOIOB PazyunBanme u oTpaboTka urpsl «Bosk Bo pBy». 1
Poccun Ocradera « [Tapoo3uk»
8 Wrpbl Hapo10B PazyuuBanue wurpsl pasasix HaponoB. Urpa «IIpsTkm», 1
Poccuu Wrpsl 10 BEIOOPY yUaITUXCS.
9 HWrpsr Hapo10B PazyunBanue u oTpaboTKa KapeJIbCKOH HApOIHOM 1
Poccuu Urpbl «Msw»
10 Urpsl Hapo0B Urper Haponos Komu. Urpa «Hesoa». Urpsl 1o 1
Poccuu BBIOOPY yUaIIuxcsl.
11 Hrps1 Hapo10B MapI/IﬁCKaﬂ HapoIHas urpa «KartaHue mMsuay. 1
Poccun Ocradersl.
12 Urpsl Hapo0B TaTtapckast HaposiHas urpa « Cepblid BOJIK» 1
Poccuu
13 Hrps1 Hapo10B }IKyTCKa;I HapoaHas urpa «CoKoJI ¥ J1Hcay 1
Poccun
14 Urpsl HApOJOB Y amyptckue HapoHbie Urpbl «Boasinoiy, «Cepblit 1
Poccuu 3alKa»
15 Hrpet HApOIOB Yeueno-unryuickas urpa «Hmwx». PazyunBanue u 1
Poccun 0TpaboTKa
16 Urpsl HapoaoB TyBI/IHCKI/Ie HapOJHBIC UI'PbI ((CTpeJIb6a B MUIIICHBY, 1

Poccun

«bopsbay. Urpsl ¢ Mayamu.




17 Urps! Hapo0B Mopaosckue HapoHbie Urpbl «Kotem», «Kpyrosoii» 1
Poccun
18 HWrpbl Hapo10B CeBepo-oceTrHCcKas urpa «bopnba 3a aakkmy. 1
Poccuu
19 Urpsl Hapo0B Yygsarickas urpa «Peiokmy». 1
Poccun Urpsl 10 BEIOOPY ydaluxcs.
20 Urps! HapoI0B Urpa HapomoB Cubupu u JlansHero Boctoka 1
Poccuu «JIbIHKH, BETEP U MOPO3»
21 AcradeTsr Ocradera «Bb130B HOMepoBy». [IoBTOpeHHE H3yUYEHHBIX 1
urp HapojoB Poccum.
22 Dcraderst Dcradera o CKaKaIKOH 1
23 Dcraderst Ocradera ¢ 00pydeM. Urpsl 1o BEIOOPY ydanIuxcs. 1
24 DeradeTs Dcradera ¢ MIIOM 1
25 OcradeTs 3CTa(1)eTa «BLICTpBIG 1 JJOBKHE) 1
26 Acradersr Ocradera «Bcrpeunas». Mrpsl mo BEIOOPY yyammxcsl. 1
27 Pycckue napoausie | Pycckas Hapoanas urpa «Cankmw». OTpaboTKa HIpEL 1
WTPBI
28 | Pycckue Haponusle | Pycckast HapojHas urpa «IIstHamikny. IToBropenue 1
UIPBI HW3YYECHHBIX HUIP.
29 | Pycckue Haponusle | Pycckas HapoaHas urpa «OXOTHUKHU U 3aMIb» 1
Urpbl [loBTOpEHNE U3YUYEHHBIX UI].
30 | Pycckue napomnbie | Pycckast HapogHas urpa «®Pantsi». IloBTopeHue 1
HIDBI M3YYEHHBIX UTP.
31| Pycckue naponusie | Pycckast HapoHast urpa «JIOBHIIKHU C PHCEIaHUSIMID). 1
HIPBI [loBTOpEHNE U3YUYEHHBIX UI].
32 | Pycckue napomnbie | Pycckast HapoqHas urpa «Boix». [ToBroperne 1
UTPbI M3YYEHHBIX UTP.
33 | Pycckue naponusle | Pycckast Hapoanas urpa «IItunenosy. [loBropeHune 1
HIPBI W3YYEHHBIX UTP.
34 | Pycckue naponusle | Pycckast HapojaHas urpa «['openkm». IToBropenue 1
UIPbI U3YYCHHBIX UIP.
TemaTuyeckoe MIaHUPOBAHUE
Kpyxkka «[loaBH:KHbIE HTPHD)
4-i1 kaacc (34 yaca)
Ne Kon-
/11 Paznen Tema 3ansTHS so | Jlara
qacoB
1| Pycckue Hapoauble | IHCTPYKTaX MO TEXHHKE OE30MaCHOCTH. 1
HIpbI Pycckas HapoaHas urpa «Kmypku»
2 | Pycckue Hapoanbie | M3ydeHHBIX MPABUII PYCCKOW HAPOIHOM UIPHI 1
Urpsl «KoOT 1 MbILIb»
3 | Pycckue naponnsie | [ToBTOpeHHe H3yUeHHBIX IpaBmiI B urpax. Urpa 1
UTpHI «I'openkn»
4 | Pycckue Haponnsie | Pycckas HapojHas urpa «Cankm» 1
HI'PbI
5 | Pycckue naponubie | PazyunBanue u otpabotka urpsl «[IsTHAIIKm. 1
HIphl Urpsl no BeIOOpY ydamuxcs
6 | Pycckue naponusie | PazyunBanue u otpabotka Urpsl «OXOTHHKU U 1
HIPBI 3aip». Jctadera ¢ MIdyaMu
7 | Pycckune Hapoausie | Pycckas HapoaHast urpa «JIoBymku ¢ 1
HIpbI npucenanusiMu» PasydnBanue u oTpaboTKa
8 | Pycckue napoansie | Pycckast HapojaHas urpa «®@antey. Urpsl mo 1




UTPBI BBIOOPY YUaIIHXCS
9 | Pycckue napoansie | Pycckast HapoHas urpa «Boiik Bo pBy». Urpsr 1
HIpbI 10 BHIOOPY yUaluXcs
10| Pycckue napomusle | Pycckas HapogHas urpa «Iltuienosy. Urpel mo 1
HIpbI BBIOOPY yUaIuxcst
11| Pycckue naponnsie | PasyuuBanue u otpaboTka urpsl «[opu, ropu 1
Urpel ACHO!».
12 WUrps1 HaponoB bamkupckue Hapoansie urpsl «lOptay, 1
Poccun «Mennbii ieHby. Urpel ¢ Madyamu
13 Urpsr HaponoB bypsrckas napoanas urpa «HMmem nanouky» 1
Poccun Dcraders
14 Urpbl HAPOIOB Jarectanckue HapoHbIe HTpbI «BbIOeit u3 1
Poccun Kpyray, «lloqHUMH TIATOK»
15 Urpsl HApOIOB Mapuiickas HapoHas urpa «Katanue msiaay. 1
Poccnn Wrpsl ¢ Msuamu
16 Urpsl HAPOIOB Tarapckas HaponHast urpa «Cepblil BOJIK». 1
Poccun Wrpsl o BEIOOPY yHamuxcst
17 Urpsl HApOIOB SIkyTckas HapojHas urpa «CoKoul U Tuca» 1
Poccuu
18 Wrper HaponoB | Yysamickas urpa «PeiOKm». 1
Poccun [IoBTOpEHUE U3YUEHHBIX UTD.
19 Ocraders Ocradera «Ilepenada Msaay 1
20 Dcradersl Dcradera co CKaKaJIKoOi 1
21 DcradeTsl Dcradera « beru ¢ Mayom» 1
22 Ocradperst Ocradera « 3Bepeit». [loBTOpeHHe M3y4eHHBIX 1
urp.
23 Ocraders Octagera «BeICTphIE U IOBKHEY 1
24 Ocraders Ocradera «BbI130B HOMEPOBY» 1
25 Dcradersl Dcradera 1o Kpyry 1
26 Ocradetsl Ocradera ¢ 0Opyuem. [ToBTOpeHHe H3ydeHHBIX 1
urp.
27 | Pycckue Hapoausle | [ToBTOpeHHE U3yUEHHBIX UTP. Pycckas 1
HIpbI HapojHas urpa «Caikuy
28 | Pycckue Haponnsle | [ToBTOpeHHE U3yUEHHBIX UTP. Pycckas 1
HIpbI HapoaHas urpa «lIsaTHamkm»
29 | Pycckue Haponnsle | [ToBTOpeHHE U3yYEHHBIX UTP. Pycckas 1
HIpbI HapojiHas urpa « OXOTHUKHU U 3aMLIbI»
30 | Pycckue naponusie | [ToBTOpeHHE U3YUEHHBIX UTP. Pycckas 1
HTpbI HapojHas urpa «Kpacku»
31 | Pycckue Haponusie | [ToBTOpEHHE U3YUEHHBIX UTP. Pycckas 1
HTpbI HapoxaHas urpa «l'opu, ropu ICHO»
32 | Pycckue Haponnele | [ToBTOpeHHEe M3yUEHHBIX Urp. Pycckas 1
UTPBI HapoaHas urpa « TpeTuil TUIHUN»
33 | Pycckue napomnbie | [ToBTOpEHME H3YYEHHBIX UIDP. Pycckast 1
UTPBI HapojHas urpa «Kort u MbIb»
34 | Pycckue napomubie | « DecTHBAb PYCCKUX HAPOIHBIX UIPY 1
WTPHI
METOAMYECKOE OBECITEYEHUE ITPOI'PAMMBbI
Jlureparypa
I. bapkanos CB. ®opmupoBaHue 370pOBOro o0pasza *KHU3HU POCCUNUCKHUX IOAPOCTKOB.
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MarepuanbHO-TEXHUYECKOE 00ecrieueHre 00pa3oBaTesIbHOTO Ipoliecca
1) TUMHACTHYECKHE MaThl, CKAMEHKH,

2) Ms4H, CKaKaJIKH, GIakKd, o0pydH, KeTJHu;
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