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План мероприятий профилактики суицидального поведения учащихся  

МБОУ СОШ №7   

п.Корзуново 

на 2023-2024 учебный год 

 

Работа с педагогическим коллективом  

Наименование 

мероприятий 

Сроки проведения Ответственные  

1.Лекция «Профилактика 

суицида в школе»; 

2.Разработка и изготовление 

информационных листовок, 

памяток для классных 

руководителей по 

профилактике суицида 

среди обучающихся; 

3.Обеспечение классных 

руководителей среднего 

звена школы памятками 

«Признаки депрессии у 

детей. Факторы 

суицидального поведения»; 

4. Регулярное обновление на 

сайтах образовательных 

организаций в сети 

Интернет информационных 

и рекомендательных 

материалов о защите детей в 

сети «Интернет», 

ориентированных на детей, 

работников 

образовательных 

организаций и родителей 

(законных представителей) 

обучающихся. 

5. Повышение 

квалификации, участие 

педагогов в конференциях и 

семинарах по вопросам 

профилактики 

суицидального поведения, 

оказания помощи 

несовершеннолетним 

«группы риска» и их 

семьям. 

6. Участие педагогов-

психологов и социальных 

педагогов в семинарах, 

вебинарах «Меры 

профилактики и 

предупреждения 

В течение года.  Заместитель директора по 

ВР, 

Педагог-психолог 



подросткового суицида», по 

вопросам сохранения и 

укрепления здоровья 

обучающихся, 

профилактике негативных 

проявлений. 

Работа с учащимися 

1.Проведение 

диагностического 

обследования обучающихся 

для определения 

личностных особенностей, 

склонности к суицидальным 

реакциям с использованием 

опросника суицидального 

риска (модификация Т.Н. 

Разуваевой) 

2.Распространение 

информации о работе 

Службы общероссийского 

телефона доверия; 

информационного стенда на 

тему «Профилактика 

суицидального поведения » ; 

3.Групповая диагностика 

психоэмоционального 

состояния учащихся, на 

выявление уровня 

агрессивности, тревожности 

5, 6 ,7,8 классов; 

4.Диагностика адаптации 

учащихся 1,5,10 -х классов к 

новым условиям обучения  

Сентябрь - ноябрь 

 

Классные руководители, 

Педагог-психолог, 

Соц.педагог 

 

Проведение классных часов: 

- «Дети и родители. Давайте 

понимать друг друга» 

 (9 класс) 

Февраль  Педагог-психолог 

1.Классные часы 

«Профилактика 

деструктивного стресса во 

время подготовки и сдачи 

экзаменов»; 

2. Оформление 

информационного стенда на 

тему «Экзамены. Как 

снизить стресс»; 

Апрель  Педагог-психолог 

1.Проведение 

консультативной помощи 

учащимся во время 

подготовки и проведения 

ОГЭ и ЕГЭ; 

 

Май  Педагог психолог 

Администрация  



1. Выявление 

несовершеннолетних, 

находящихся в СОП; 

2.Привлечение учащихся 

«Группы риска» в 

соответствии с их 

интересами и 

способностями к 

внеурочной деятельности, и 

мероприятиям школы; 

3. Регулирование 

взаимоотношений и 

конфликтных ситуаций 

среди обучающихся  в 

общеобразовательном 

учреждении; 

4. Участие в проводимых 

межведомственных 

профилактических 

операциях, направленных на 

предупреждение и 

выявления фактов 

жестокого обращения с 

детьми, защиту 

несовершеннолетних от 

преступных посягательств, 

их вовлечения в преступную 

деятельность, профилактике 

агрессивного поведения 

несовершеннолетних и др.; 

5. Проведение Единого 

урока безопасности в 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» и его 

мероприятий. 

В течение года  Классные руководители, 

Педагог-психолог, 

Социальный педагог, 

Работа с родителями 

1.Консультирование 

родителей. 

2. Постоянная 

психогигиеническая и 

психопрофилактическая 

работа с родителями по 

вопросам охраны 

психического здоровья 

детей. 

6. Распространение среди 

родительской 

общественности 

информации о 

необходимости установки 

на домашние компьютеры 

В течение учебного года Классные руководители, 

Педагог-психолог 



российского программного 

обеспечения, имеющего 

образовательное или 

социальное значение либо 

осуществляющего функции 

«Родительского контроля», 

в том числе проекта 

«Сетевичок». 

1.Проведение 

консультативной помощи 

родителям во время 

подготовки и проведени 

ОГЭ и ЕГЭ; 

2.Подведение итогов 

деятельности за год. Анализ  

результатов. Совещание при 

директоре «О результатах 

профилактики суицида в 

школе» 

Май  Педагог-психолог, 

Администрация , 

Зам. директора по ВР, 

Социальный педагог 

1.Выявление семей, в 

которых практикуется 

жестокое обращение с 

детьми; 

2. Индивидуальная работа с 

семьями, попавшими в 

трудную жизненную 

ситуацию; 

3.Индивидуальная работа с 

родителями учащихся, 

которые имеют высокий 

уровень склонности к 

депрессии, признаки 

суицидального поведения. 

В течение учебного года  Классные руководители, 

Педагог-психолог, 

Зам. директора по ВР, 

Инспектор ПДН 

 

 

Педагог-психолог :Кычёва В.Н.. 
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