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План профилактической работы с обучающимися МБОУ СОШ №7 по итогам 

социально-психологического тестирования с учетом показателей факторов риска и 

факторов защиты 

 

№ Наименование мероприятия Сроки  Ответственный  

1 Сбор информированных добровольных 

согласий на профилактический мед. 

осмотр в письменной форме 

обучающегося, достигшего возраста 

пятнадцати лет, либо 

информированного добровольного 

согласия в письменной форме одного из 

родителей или иного законного 

представителя обучающегося, не 

достигшего возраста пятнадцати лет, 

данного с соблюдением требований, 

установленных статьей 20 

Федерального закона от 21 ноября 2011 

г. № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской 

Федерации» (далее  Федеральный 

закон № 323-ФЗ). 

до 15 декабря Педагог-психолог 

Социальный педагог 

2 Направление в медицинскую 

организацию, проводящую 

профилактические медицинские 

осмотры, поименных списков 

обучающихся для прохождения 

профилактических медицинских 

осмотров. 

до 15 декабря Директор 

3 Оказание содействия в организации 

профилактических медицинских 

осмотров обучающихся. 

В период с января 

по май 

Администрация 

школы 

4 Разработка мероприятий по оказанию 

психолого-педагогической помощи и 

коррекционному сопровождению 

обучающихся по результатам 

проведения СПТ, а также на основании 

полученных данных профилактических 

медицинских осмотров обучающихся. 

В период с января 

по май 

Педагог-психолог. 

Социальный 

педагог. 

Профилактическая деятельность в сфере профилактики употребления 

психоактивных веществ среди обучающихся 

 Создание благоприятных условий для 

эффективной социализации и 

социально-психологической адаптации 

обучающихся 

В течение учебного 

года 

Педагог-психолог. 

Социальный 

педагог. 

Классные 

руководители. 

 Минимизация влияния условий и 

факторов, способных провоцировать 

вовлечение в незаконное употребление 

ПАВ обучающихся. 

В течение учебного 

года 

Администрация 

школы. 

 Укрепление ресурсов семьи, 

ориентированных на воспитание у детей 

В течение учебного 

года 

Зам. директора по 

ВР 



и подростков законопослушного, 

успешного, ответственного поведения, а 

также ресурсов семьи, обеспечивающих 

поддержку ребенку, вовлеченному в 

незаконное употребление ПАВ 

Педагог-психолог. 

Социальный 

педагог. 

Классные 

руководители. 

 Информационно-просветительская 

работа: размещение на сайте школы 

информации о профилактике 

потребления ПАВ. 

Создание буклетов и листовок о 

профилактике потребления ПАВ. 

По необходимости Педагог-психолог. 

Социальный 

педагог. 

Зам. по 

информатизации 

 Проведение классных часов и бесед о 

профилактике ЗОЖ. 

1 раз в четверть Классные 

руководители. 

 Организация и проведение мероприятий 

спортивной и военно-патриотической 

направленности, театрализованные, 

концертные программы, постановки, 

спектакли, пропагандирующие 

здоровый образ жизни. 

Каждый месяц. Классные 

руководители. 

Старшая вожатая.. 

 Организация родительского 

просвещения, семейный всеобуч, на 

котором родители могли бы получать 

ценные рекомендации и советы от 

профессиональных педагогов, 

психологов, и обмениваться 

собственным творческим опытом и 

находками в деле воспитания детей. 

 

1 раз в четверть Педагог-психолог. 

Социальный 

педагог. 

Администрация 

школы. 

 

 Организация и проведение собраний 

для родителей по вопросам 

профилактики немедицинского 

потребления психоактивных веществ. 

1 раз в четверть Администрация 

школы. 

 

 Информирование родителей о факторах, 

препятствующих развитию личности, о 

мерах по оказанию им различного вида 

психологической помощи 

По необходимости Администрация 

школы. 

Педагог-психолог. 

Социальный педагог 

 Психолого-педагогические 

консультации с обучающимися группы 

риска и их семьями. 

В Соответствии с 

планом работы 

педагога-психолога 

Педагог-психолог. 

Социальный педагог 

 Разработка и реализация 

индивидуальных планов 

профилактической работы с 

обучающимися группы риска. 

По необходимости Педагог-психолог. 

Социальный педагог 

 Психолого-педагогическая коррекция 

нарушений социализации и адаптации 

По необходимости Педагог-психолог. 

Социальный педагог 

 Педагогическое наблюдение, изучение 

особенностей личностного развития 

учащихся класса в их повседневной 

жизни, в специально создаваемых 

педагогических ситуациях (играх, 

беседах по тем или иным нравственным 

проблемам, иное), с целью определения 

Постоянно  Администрация 

школы. 

Педагог-психолог. 

Социальный 

педагог. 

Администрация 

школы 



индивидуальных особенностей детей. 

 Включение обучающихся в 

молодежные общественные движения, 

волонтерские проекты просоциальной 

направленности. 

В соответствии с 

планом 

воспитательной 

работы 

Классные 

руководители. 

Старшая вожатая. 

 Индивидуальная профилактическая 

работа в отношении обучающихся с 

вероятным употреблением ПАВ и/или с 

высоким риском вовлечения в 

употребление ПАВ. 

По необходимости Педагог-психолог. 

Социальный 

педагог. 

 

 Развитие психологических ресурсов 

личности обучающихся, 

препятствующих формированию 

зависимости от ПАВ. 

В соответствии с 

планом педагога-

психолога 

Педагог-психолог. 

 

 Развитие психологических и 

социальных навыков, способствующих 

формированию системы ценностей и 

убеждений, обеспечивающей 

сознательный отказ от употребления 

ПАВ и устойчивого неприятия 

незаконного потребления наркотиков, 

формирования культуры безопасного и 

здорового образа жизни. 

В соответствии с 

планом педагога-

психолога и 

социального 

педагога 

Педагог-психолог. 

Социальный 

педагог. 

 

  

Создание благоприятного 

доверительного климата и условий для 

успешной социализации в ученическом 

коллективе, социально-

психологической адаптации в целом. 

 

Постоянно  Педагог-психолог. 

Социальный 

педагог. 

Классные 

руководители 

 Реализация мероприятий, направленных 

на раннее выявление незаконного 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ, включающих в 

себя социально-психологическое 

тестирование обучающихся 

образовательных организаций. 

В соответствии с 

планом педагога-

психолога и 

социального 

педагога 

Педагог-психолог. 

Социальный педагог 

 Расширение практики использования 

универсальных педагогических методик 

и технологий (тренинги, кейс-

технологии, ролевые игры, проектная 

деятельность и др.), составляющих 

основу для разработки 

профилактических обучающих 

программ, обеспечивающих 

специальное целенаправленное 

системное воздействие на адресные 

группы профилактики.  

По необходимости Педагог-психолог. 

Социальный 

педагог. 

Классные 

руководители 
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